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Актуальность исследования
Обучающиеся 15 – 17 лет, находящиеся на этапе наиболее интенсивного

личностного развития, склонны копировать образцы поведения,

задаваемые массовой культурой, и оказываются крайне восприимчивы к

усвоению потенциально разрушительных ценностных установок. Чтобы

противодействовать влиянию разрушительных ценностей необходимо

приложить усилия в сфере развития непротиворечивых позитивных

ценностных ориентаций. В этой связи исследование и поиск

эффективных психолого-педагогических технологий по формированию

ценностных ориентаций у обучающихся в возрасте 15 – 17 лет является

актуальной задачей.



Цель и задачи исследования
Цель:
определить психолого-педагогические условия развития ценностных
ориентаций у обучающихся 15 – 17 лет посредством создания
театральных постановок.
Задачи:
1. Исследовать проблему развития ценностных ориентаций в

подростковом возрасте, используя тематические научные
информационные ресурсы.

2. Определить содержание, методы и технологии психолого-
педагогической работы, которые обусловливают развитие
ценностных ориентаций у подростков в процессе создания
театральных постановок.

3. Эмпирически изучить влияние творческой деятельности по созданию
театральных постановок на развитие ценностных ориентаций у
обучающихся 15 – 17 лет.



Объект и предмет исследования

Объект:

ценностные ориентации обучающихся 15 – 17 лет.

Предмет:

Развитие ценностных ориентаций 

у обучающихся 15 – 17 лет в процессе создания 

театральных постановок.



Гипотеза исследования
Ценностные ориентации у обучающихся 15 – 17 лет могут
быть развиты в процессе создания театральных постановок
при соблюдении следующих условий:

1. Психолого-педагогической целью создания театральных
постановок становится развитие у обучающихся 15 – 17
лет активных жизненных установок, навыков
конструктивного взаимодействия, творческого отношения
к деятельности и построению частной жизни, честности,
интереса к другому человеку и его принятия.

2. Процесс создания театральных постановок выстраивается
как коллективно-распределенная деятельность.
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1. Идеи о ценностных ориентациях В. Франкла, Л.С. Выготского, 
А. Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна, М. Рокича. 

2. Тезисы о влиянии социокультурной ситуации на формирование 
ценностных ориентаций личности Г. М. Андреевой, В. И. Ильиной, 
Е. А. Репринцевой, Дж. Ритцеа, А. Е. Тарановой. 

3. Психология подростка (Л. С. Выготский, Э. Эриксон, 
А.Н. Леонтьев, Л. И. Божович, И.А. Мещерякова, И.С. Кон, 
А.М.Прихожан, Н.Н.Толстых и др.). 

4. Возрастно-психологический подход к формированию ценностных 
ориентаций (А.В. Кирьяков, С.Я. Ермолич, Л. М. Фридман, 
О.В. Закревская, Б. Битииас, Н.Н. Ушакова, В.В. Рубцов).



Характеристика выборки и базы 
исследования

В исследовании приняли участие 80 подростков в возрасте 15 – 17 лет:

! Экспериментальная группа: 40 подростков члены клуба «99 овец»,
основным направлением работы которого является создание
театрализованных представлений.

! Контрольная группа: 40 подростков из клуба «Пилигримия»,
основным направлением работы которого является развитие
коммуникативных навыков.

Исследование проводилось на базе Патриаршего центра 
духовного развития детей и молодёжи (г. Москва). Участники обеих 

групп на начало нашего эксперимента были 
новыми членами клубов (новый набор).



Методики исследования

1. Методика СЖО Д.А. Леонтьева. 

2. Методика диагностики направленности 

личности Б. Басса (Опросник Смекала-Кучера). 

3. Методика «Ценностные ориентации» М. Рокича.



Констатирующий эксперимент
По результатам констатирующего эксперимента между 

экспериментальной и контрольной группой не зафиксировано 

статистически достоверных различий в таких показателях как:

! Осмысленность жизни, цели в жизни, процесс жизни, локус 

контроля – я, результативность жизни, локус контроля – жизнь;

! Направленность личности (на себя, на общение, на дело);

! Ценности терминальные (перечень А) и ценности 

инструментальные (перечень Б).

Группы перед началом эксперимента очень схожи по ценностным 

ориентациям.



Формирующий эксперимент
Программа по развитию ценностных ориентаций

! Методы работы: учебные семинары и тренинги по

актерскому мастерству, диспуты, проектная работа,

репетиции.

! Технологии работы: авторская технология развития

ценностных ориентаций подростков 15 – 17 лет, в

основе которой лежит принцип коллективно-

распределенной деятельности.



План каждого занятия включал в себя четыре блока: 

1. Игры на общение и взаимодействие

2. Учебный семинар «Теория театра»

3. Актёрский тренинг

4. Творческая деятельность (поиск сюжета драматического 

произведения, репетиции, подбор музыки и т.д.)

Длительность программы – 8 месяцев.

Формирующий эксперимент
Особенности программы по развитию ценностных 

ориентаций



Результаты 
контрольного эксперимента
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Результаты 
контрольного эксперимента
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Результаты 
контрольного эксперимента
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Выводы

1. Доказано, что при соблюдении определенных условий

работы, принципах построения и проведения программы

занятий у подростков развиваются ценности творчества,

честности и личной эффективности, а также снижается

ценность непримиримости к недостаткам в себе и

окружающих.



Выводы

2. Необходимым психолого-педагогическим условием

развития ценностных ориентаций у обучающихся

15 – 17 лет в процессе создания театральных постановок,

является следующее: данный процесс выстраивается на

принципах коллективно-распределенной деятельности,

что обусловливает возможность развития навыков

конструктивного взаимодействия, творческого отношения

к деятельности, честности во взаимоотношениях,

повышение терпимости к другому человеку.



Выводы
3. Доказано, что творческая деятельность по созданию

театральных постановок при определенных психолого-

педагогических условиях способствует развитию таких

ценностных ориентаций у обучающихся 15 – 17 лет как:

! ценность творчества;

! ценность честности;

! ценность принятия другого человека;

! ценность эффективности в делах.



4. В результате исследования мы обнаружили, что гипотеза

подтверждается частично. Изменение зафиксировано нами только по

одной методике «Ценностные ориентации» Рокича. Также у

экспериментальной группы снизилась значимость ценности «активная

деятельная жизнь», что возможно является результатом введенного

карантина, к рамках которого проходил последний этап формирующего

эксперимента. Не до конца изучен вопрос о том, насколько создание

театральных постановок будет оказывать развивающее воздействие на

ценностные ориентации при изменении психолого-педагогических

условий проведения программы.

Выводы



Практическая значимость

1. Полученные результаты могут быть

использованы при создании педагогических

программ в сфере дополнительного образования.

2. Полученные результаты расширяют и дополняют

существующие теоретические представления о

проблеме развития ценностных ориентаций в

подростковом возрасте.



Спасибо за внимание!


